CV 				Saskia Josephine Rinsma				
Acteur, Trainer, Trainingsacteur, Facilitator, 
Stem, Schrijver, Spelcoach
				06-141.89.270	  sjrinsma@xs4all.nl
Personalia	
Naam				Saskia Josephine Rinsma
Geboortedatum		18 oktober 1964 
Nationaliteit			Nederlands
Lengte				1.84m
Burgerlijke staat		getrouwd
Kleur ogen/haar		blauw/donkerbruin                                  
Talen				ABN, Fr, Du, Eng, It.
Dialecten			Veluws, A'dams, R'dams            
Stem				mezzosopraan
Rijbewijs			B

Opleiding			Toneelschool Amsterdam 		 	diploma 1991
				Havo Lambert Franckens college Elburg, 	diploma 1983
				Pont Directiesecretaresse 			diploma 1985
  		
Acting Trainer
Kapok	2011-heden		Rechtbank Utrecht 				rechters & emotie 
				PostNL					Grow, AI
PWC						theaterworkshop 
Rabobank					Grow methodiek, AI
			KPMG						Performance Manager,LSD
				KPN						Way Of Working
				RSM						Soft Skills
				DELA/YARDEN				Soft Skills
Erasmus MC					Patiëntbejegening
				HRD Group/NBA				feedback
				Gemeente Hollands Kroon 			LSD, Selecteurs
				EMC Teamdag				Theatrale Verbeelding
				Erasmus RSM, Q8				workshop spel&filmpje
				Radar/Vertige UWV				spanningscontrole 
De Federatie 2015- heden	NVWA					diverse workshops TA
BOSKALIS					Facilitator/Trainer Veiligheid
GMB						Facilitator/Trainer Veiligheid
TATA						Facilitator/Trainer Veiligheid
Gemeente Utrecht				communicatiestijlen
Gemeente Amsterdam			Presentatietechnieken
				Div Ministeries: trainees			gesprekstechnieken
				APG						Persona’s
ENact, 2014-heden		ORMIT					BOB, Leary, etc
ABN/AMRO					diverse Persona's spelen
				Young Capital					communicatie






WWLA			Arcadis					Theaterworkshop
De Oefenmeesters, '15	Van Lanschot	Bankiers			Workshop theater
De Bouwmeester '13-'14	IBA						Workshop Impact
				Dienst Ruimtelijke Ordening			Workshop Status
				Directeuren Binnenlandse Zaken		Workshop Status 
				Directeur Binnenlandse Zaken		Personal Coaching

Programmamaker
Federatie			Boskalis 					Workshop & Teamdag
ENACT  2021			Vattenfall 					scenes schrijven & regisseren 
				Gemeente Dordrecht				schrijven & spelen
Kapok 	2021			Gemeente Den Haag SZW 			tevens trainer
C. Koenekoop  2020		WSG ZOPP TEAMSECRETARIAAT		tevens trainer 
Kapok dec 2020		Online Borrel UMC				tevens host 

Schrijven Serious Game & Spelleider
Van Campen Consulting 2022 Game GGZ tesamen met Annemarie Wisse

Trainingsacteren 	
Kapok	2011-heden		EMC/Yaht					sales
				Erasmus					div. communicatie stijlen
KPMG					sales,feedback,communicatie
				Royal Reesink					feedback, insights van Jung
				Gemeente Hollands Kroon 			div. rollen ivm selecties
				VUMC Academie				feedback, LSD
				Alliander					communicatie
				Belastingdienst				regiescène, LSD, feedback
				Douane					regiescène, feedback	
				A. Schweitzer Ziekenhuis			communicatie, feedback
				Waterschap HHNK				regiescène
				HRD/Gemeente Zeist				communicatie, LSD
				Swift Crime Control				diverse rollen
				Falck/Telegraaf				div rollen calamiteitentr.
				Jump/Ford					communicatie, LSD
				Hogeschool Mediation Leiden		gespreksvoering, LSD
				SIOO/Gemeente Deventer			theaterscène
				GITP/Ministerie van Defensie		LSD, Roos van Leary
				Dunea  					regiescène
				Amstelacademie				LSD
				GITP/Artsen Olympische Spelen		grenzen stellen,Roos v. Leary
				Segment/Gemeente Huizen			communicatie
				Inholland, examen				diverse rollen
				Horizon/Provincie Noord Holland		communicatie
				Horizon/Gemeente Hilversum		LIFO
				PIE/De Talenten, Basisscholen		communicatie, begrenzen
				SZW/Den Haag				regiescène
				Performance/Ziggo				klantgesprekken
				 Van Vieren/Gem. Bloemendaal			slecht nieuws, LSD

De Federatie, 2014-heden	Tata						Veiligheid
Boskalis					Feekback, DISC
Gemeente Utrecht				Communicatiestijlen
Ministeries					gesprekstechnieken
APG						communicatie/gesprekken
Roc/ID					communicatie
				Gemeente Amsterdam			regiescène
				Shell						LSD
Nationaal trainees				adviesgesprekken
ECHT Training, 2022	Aeron						diverse rollen
				Diversey					diverse rollen
				Regge Tegels					diverse rollen
LVDU				Lely						soft skills
Hetsen & Visschers, 2023	Amstelhotel					PDP en PIP gesprekken
[bookmark: _GoBack]				Avantium					soft skills
Huur een Acteur 2021	Lagerweij					diverse assessments
Academ. Jeugdbesch. 2021 Academie Jeugdbescherming 			diverse rollen spelen
Watertraineeship
Post MDopleidingen ’18	Maasstad Ziekenhuis				assessments

V. Campen Cons.'14-heden	huisarts post & praktijk			triage, Roos van Leary
				SEH						triage, LSD
				Tempo Team, RET, Asito		 	LSD, Verzuim, weeerstand
				GGD, Evean					LSD, Verzuim, weerstand
				’s Heeren Loo					LSD, Verzuim, weerstand
				Div Zorginstellingen				LSD, Verzuim, weerstand
De Wilde Kastanje '13-'15	Diverse Gemeentes 				diverse rollen
			
				
Take4ce, '11-'14		Politieacademie 				assessment, slecht nieuws
						zeden/huiselijk geweld
Actinc, '11-'14			Defensie					gesprekstechnieken 	
Ipshor, '04			diverse Gemeentes				rampentraining
De Bouwmeester '04-		Gemeente Amsterdam			diverse monologen
Dijk&Emmerik '04		diverse bedrijven				assessment 
PH Neutraal '04		Gemeente Rotterdam 				toneelprogr. (tekst&spel)


Games
Salsaparilla 2017-heden	KVK						diverse rollen
Diverse ziekenhuizen, 			diverse rollen
				Diverse Gemeentes (oa. Urk)			diverse rollen
Euipe	2023-			Ministerie SZW				diverse games
		
				
Acteren Bedrijfstheater
Ceder Tr. 2018-2022		Mantelzorgmonologen 			spel & regiescenes
Humor in Bedrijf, 2014	Gemeente Nissewaard			presentatie & spel
				Gemeente Schouwen-Duiveland		presentatie & spel
				Gemeente Leidschendam-voorburg		presentatie & spel
				Eigen Haard 					presentatie & spel
				Reclassering					presentatie & spel

Cursussen  ’11-21		Licentie Systeemspel, M. Spanjersberg, P. Berkhout
Trans Actionele Analyse
LIFO, Hans Fisher
				Transactionele Analyse, Rebecca Spies
				Trainingsacteren Paul Devilee
Trainingsacteren II, Hans Fischer
							

Schrijven Toneel en Film en Radio
Claudine&Claudette, 2017	locatie voorstelling Pulchri Studio, Den Haag
ONS, Verstrengeling, 2014	ism regisseur Reinier Smit, uitslag half maart 2015
Troebel Water, 2012		Inzending KORT1 ism Hazazah en Erik de Bruyn, afgewezen
RVU, 2010-2011 		Paul Vlaanderen, 60 afl. van 5 min.	Chris Bajema, B. Kommerij
				Met Paulien Cornelissen,Bert Kommerij
RVU, 2002			Familie Holland, 4 afleveringen, met Bert B.Kommerij en Dick Tuinder
Winnaar Prix Europe 2003
Leesbaar Nederland,202-205	8 avondvullende voorst. met anderen Tuinder/Roggeband/Conradi
Het Lokaal, 2004		Gekke Dien, monoloog Mechtild Prins
Bellevue, 2001		Straks (lunchpauzevoorstelling) Arjo Viet
St. Idee 2/3 dimensionaal	Muze of de vrouwen van Picasso, Rob de Kuiper
								
LESGEVEN ACTEREN
De Trap, 2011-2019			Docent schrijven, maken, regie 3e Makersjaar
Prive Acting	  			diverse acteurs voor audities 
Toneelmeester 2019			diverse spel lessen
Ma-Faam 2011-2014			elementair 1e jrs, en introductielessen
De Acteursschool 2010-2012		elementair les 1e jaars, en regie: De Kopvoeter, 2e jrs
A'damse Hogeschool			begeleiding 3ejaars studente solo programma
voor de Kunsten (AHK), 2012	Britt Lagcher
Div. camera cursussen 2011-2012	script analyse, rolopbouw, auditeren
Act2act 2011				tekst&beweging 

TV Producent		Serie					Regie
Hollands Licht, 2021		Jaar van Fortuyn			Michiel van Jaarsveld
Topkapi, 2018			Flikken Rotterdam			Pieter v. Rijn, M. Schwab
Topkapi., 2018		Zuidas					Nicole van Kilsdonk
Four One Media, 2015	NoordZuid				Paula van der Oest
Talpa, 2014			Familie Kruis				Will Koopman
Spangas, 2014			Spangas				Hans Somers
Talpa, 2013			Danni Lowinski			Will Koopman
Eyeworks, 2010		Flikken Maastricht			Martin Schwab
Net 5, 2009			De Co-assisent 			Marc Willard
Endemol, 2009		Gooische Vrouwen			Wil Koopman
Talpa, Blue Circle, 2006	 Lotte, secretaresse, 122 afl. 		De Wildt, Vosmaer, Driesen,v Eck
NL film, 2006			Keyzer&De Boer 			Anne vd Linden
Egmond Film & TV ’ 99 	Dichter op de Zeedijk, K. v.Beijnum	Gerrard Verhage	
John de Mol Produkties, ‘98 	Spangen				Antoinette Beumer	
First Floor Features, 1994	Achter Het Scherm,13 afl.F.Ketelaar	Joram Lürsen 	
Bos Bros, 1993		Ko de Boswachtershow, B. &T.Bos	Joram Lürsen	

Filmproducent		Film					Regie			
Rinkel Film, 2013		Lucia de B. 				Paula van der Oest
Finnemans, 2010		Pupkin Film				Thomas Korthals-Altes
FU Works, 2008		Spion van Oranje			Tim Oliehoek
Lemming Film, 2007		Dunya & Desie in Marokko		Dana Nechustan
Independend Film, 2007	Moordwijven				Dick Maas
Shooting Star, 2006		Afblijven, Carry Slee 			Maria Peters
Phanta Vision, 2000		Morlang,Matthew Falk, Mark Skeet	Tjebbo Penning
Granietfilm, 1995		De Jurk				Alex van Warmerdam	

ACTEREN BEDRIJFSFILM
Kapok	'14			Erasmus Rotterdam 				tevens scenario
Vimpelcom					Christiaan Montanus
				Helder Wijzer/SFB 				Isabelle Langeveld 
				SZW Den Haag
Cirquest '13-'14		Dela Uitvaartverzorging			Antje Jung
				RDW, autocue					Antje Jung
Eurovoice, 2001		P & O Ferries, On screen Eng. Duits, Fr. Nld

ACTEREN Commercials	
Duyvis, 2014			 Warme Nootjes				Herman Poppelaars	
Voorlichtingsburo Vlees, 2004 ‘’Effe checke school”			Diederik Spaargaren
Voorlichtingsburo Vlees, 2002“Effe checke”				Diederik Spaargaren
Dutch Mountain film, 2002	  Snack-a-Jacks				Anne de Clerque


STEM hoorspelen
Wandeling Weesp, 2012	Soundtrackcity				Judith Hofland
NTR, 2011			Paul Vlaanderen en het Tijdsmysterie	Chris Bajema
VPRO 				De Avonden, Leesbaar Nederland		Dick Tuinder
RVU				Woon en Leef, Portretten v.e. Eeuw		Bert Kommerij
STEM divers
Kapok, '12			Bedrijfsfilm Post NL				Chris Montanus
Tinker audiotour, 2010	Kasteel Cannenburgh     	             	Kasteelvrouw 
Nankman Visuals, 1996	Het Binnenhof, cd-rom			Henry Nankman
Voice  bedrijfsfilm, 2006	Bedrijfsfilm Geo Delft				

STEM radio & tv commercials
Plantur, Cwi, Nibud, Libris, Museum De Lakenhal Leiden, ANWB, Braun, Versatel, Colgate	
L’Oreal, Calgon, Sensodyne, Nivea, Snack-a-Jacks, Renault

ACTEREN 
Theaterproducent		Theatervoorstelling			Regie
Bostheaterprod., 2010	Ik hou van Hilter (leesvoorst.)	Vorstenbosch & Houthuijzen
Bostheaterprod., 2009 	Schateiland, Stevenson		Bruun Kuyt 
De Toneelfabriek, ‘ 09	Ik Ben Nietsche  (leesvoorst.)	Vorstenbosch & Houthuijzen 
Het Nationale Toneel, ‘08	As you like it, Shakespeare		Gerardjan Reijnders
Het Adamse Bostheater,2008	Zomergasten, Gorki 			  Frances Sanders
Bos Theaterprod., 2007	Heksen, Roald Dahl, bew. H. Römer	  Lidwien Roothaan
Adamse Bostheater, 2007	Midzomernachtdroom, Shakespeare   Frances Sanders
Rast, 2006			Bodypeeling, Paul Pourveur		  Saban Ol
Bos Theaterprod., 2005	De GVR, Roald Dahl			 Peter de Baan
Leesbaar Nederland,’02-‘05	 Literair varieté, 8x, tekst&spel	  Tuinder,Roggeband, Conradi
Bellevue Lunch Theater, ’01	Straks tekst &spel Saskia Rinsma	  Arjo Viet
Jacques Senf, 2001		De Koning van Katoren, J. Terlouw	  Peter de Baan
Hesp ‘99			Wolven 				   Rob Vriens
Orkater, 1997			De Nietsfabriek, Judith Herzberg 	   E.vdMeulen, PorgyFransen
Fact, 1997			Katherina von Heilbronn, von Kleist	   Ivar van Urk
St.  I-2-3/De Balie, ‘97	Muze/devrouwen v.Picasso, test&spel Rob de Kuiper
Carver, 1996                           Het Grote Hoofd			   Mirjam Koen
Zep/Triple X, 1995                 Kwartet, Heiner Müller		   Peter Pluymaekers 
Art&Pro, 1995                        Wrok/, J.Osborn                                  Frans Strijards 
Art &Pro, 1994                       Oom Wanja, Tjechow                        Frans Strijards
Fact, 1993                               Stella, Goethe                                     Peter Pluymaekers
Toneelgroep Amsterdam ‘93  Boven het Dal, Moniek Kramer        Moniek Kramer
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