DAISY VAN DER REST

Uiterlijke verschijning: Midden-Oosters, Mediterraans, Indisch, Nederlands, Zuid-Amerikaans (latina)
Haar: bruin | Ogen: bruin/groen | Lengte: 1.60 m | Speelleeftijd: 18 - 40 jaar

T 06 3650 4331 E daisy.vander.rest@gmail.com
IG daisy.vanderrest KVK 71147578
Lid van de Nederlandse Vereniging van Trainingsacteurs (NVvT)

Kijk voor aanbevelingen/referenties op mijn LinkedIn-profiel

Trainingsacteren

Specialisaties:

* Native English speaker (US) - level B2/C1
+ Ziektebeelden, SPP en LVB

» Agressie: frustratie en instrumenteel

* Intercultureel

Vaste trainingsactrice bij:

KPMG, Reclassering Nederland, de Politieacademie, Albert Heijn, Pathé

KPMG - young professionals
Engelstalige trainingen gericht op o.a. Communication en Negotiation

Er wordt gewerkt a.d.v. leerdoelen, praktijksituaties en uitvragen.

POLITIEACADEMIE - politieagenten in opleiding
Zeden, rouw & verlies, meervoudige problematiek, overlast (melder en overlastgever), opvanggesprek,
aangiftegesprek, informatieverzamelend gesprek, BOA
Ook: - Engelstalige trainingen
- Interculturele trainingen: eergerelateerd geweld
- SPP: borderline, schizofrenie, bipolaire stoornis
- Jeugdverhoor (persoonsgericht): verhoor van een minderjarige met een (licht) verstandelijke

beperking ((L)VB), autisme

RECLASSERING NEDERLAND - reclasseringsmedewerkers
Frustratie- en instrumentele agressie, gecombineerd met een ziektebeeld.

ALBERT HEIJN - teamleiders

Training drieluik: Communicatie, Praktijkgericht Leidinggeven en Aansprekend Teamleiderschap
Ontwikkeling van competenties van een Teamleider als: motiveren/inspireren, richting geven, beslissen met
zelfvertrouwen en taken delegeren.

Er wordt gewerkt adv leerdoelen, praktijksituaties en uitvragen.
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Herkennen en Omgaan Met Afwijkend Gedrag 1 (HOMAG-1)
Frustratie- en instrumentele agressie.

Er wordt gewerkt adv leerdoelen, praktijksituaties en uitvragen.

PATHE - managers
Effectief communiceren in managementgesprekken

Communicatietechnieken, gespreksstructuur, persoonlijke effectiviteit

Bekend met..
LSD, frustratie- en instrumentele agressie, ABC-gedrag, Insights Discovery kleurentaal (Jung), SMART,

kernkwadranten van Ofman.

Werkvormen:
feedback in en uit-de-rol, feedback tijdens het spel, caroussel, hoefijzer, 3-op-een-rij,

regiemodel, time-out, tips/tops.

Onder andere gewerkt voor:
DuWo Student Housing

Trainingsacteren en spelbegeleiding tijdens training klantgerichtheid

Expertise Centrum Opleidingskunde Defensie (Koninklijke Landmacht) ~ gesprekstechnieken

Hoe coach je een militair vanuit leidinggevende rol. Contact maken, LSD, veilige situatie creéren

Omgevingsdienst Zuid-Holland Zuid ~ psychologische types

Hoe ga ik om met een andere types m.b.v. Insights Discovery kleurentaal

Psychologisch adviesbureau Akerendam ~ assessments

Project van 3 maanden n.a.v. een reorganisatie. Diverse rollen van MBQO t/m universitair niveau.

Oudstanding loopbaan ~ maak een 1e goede indruk

Verbaal en non-verbaal gedrag. Regiemodel.

Specsavers Academy ~ anamnesegesprek

LSD, gevoelsreflectie, servicegerichtheid



Camera acteren

OERSPRONG lead Brent Bosker

Virtual Reality AGRESSIE VIDEO lead Rogier Mink
WERVINGSFILM OZHZ lead Michiel de Leeuw van Weenen
TWEESTRIJD supportive Joanne Tervoort

DE DUISTERE KANT VAN HET LICHT co-star Rans Martina

TILL IT"S GONE co-star Mehdi Zadnane
commercial KNORR TACO'’S (TV en online) lead Olaf van Gerwen
SCHERVEN BRENGEN GELUK lead Mehdi Zadnane

SOP lead Danique van Dijke
RADBOUD UMC crowdfundingsfilm lead Merlijn Janssen Steenberg
DIVIDED (Engelstalig) lead Rans Martina

ACHTER GESLOTEN DEUREN (NET5) supportive Ron Termaat

PAYTER instructiefilm supportive MCW

ROT OP SCHOOL (BNN digitaal) supportive Elsa de Both

SACHA SANTERRO lead Ruben Pest

soapserie AUDITIE (RNN7) supportive Martin Schwab

BE A MOVIESTAR finalist Veronica

Presentatiewerk

REVENYOU LEAGUE (Engelstalig, 3 afl.) co-host

EN...ACTIE! (5 afl.) host

Stemwerk

WERVINGSFILM OZHZ lead Michiel de Leeuw van Weenen

Theater acteren

VERDUISTERDE ZONEN lead Munda de la Marre
PEER GYNT co-star Jaco van der Moolen
JIJ BENT DE ALLERMOOISTE lead Marlou Stolk

DE DANSMARATHON co-star Paula van Gent
SIEGFRIED DE DRAKENDODER co-star Jaco van der Moolen
WOYZECK supportive Pieter Loeff
SNEEUWWITJE lead Peter Speijer

Training trainingsacteren

* Workshop ‘trainingsacteren in het Engels’ van Antonie Knoppers
* Opleiding TRAININGSACTEREN (post-HBO) @ Dubbel E Acteerservice met Miranda Dros



Training acteren

* CHEKHOV, Lenard Petit en MASK, Akil Apollo Davis @ Michael Chekhov Acting Studio NY

* MASK workshops @ House of Light New York, Akil Apollo Davis

« ACTING, MASK, BALINESE DANCE, KECAK @ Theater Work Center Bali
‘Intensive training for Actors’ 21-daags voltijd programma

» cursus LABAN MOVEMENT ANALYSIS @ New Dance Center, Joan van der Mast

« ACTING, MOVEMENT (Laban en Williamson), VOICE & SPEECH, MASK, ALEXANDER technique,
NEUTRAL AMERICAN SPEECH, ENERGY techniques
'the Summer Intensive' 6-weeks Meisner techniek voltijd programma @ the William Esper Studio NYC

* Zomerworkshop MEISNER 2015 @ Acteerstudio Paul Dekker

+ ACTEERWORKSHOP 2-daags van casting director Jeannette Snik

* MASTERCLASS ACTEREN van Sieger Sloot

+ ACTEURSOPLEIDING 4-jarig voltijd @ MBO Theaterschool Rotterdam

+ ACTEERWORKSHOPS @ Be a Moviestar van: Monique van de Ven, Jeannette Snik, Ruud van
Hemert, Angela Schijf, Jean van de Velde, Victor L6w, Miryanne van Reeden, Antonie Kamerling

* Spel-, dans- en zanglessen @ Hofplein Theater



