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Curriculum Vitae 2014 
 
Naam   Van der Steen 

Voornaam   SeBAStiaan (Bas) 

Adres   Vlagtweddestraat 37 

Woonplaats  5036 VM  Tilburg 

Mobiel   +31 6 26 36 0217 

Website   http://www.basvandersteen.nl 

E-mail   VeranderMij@basvandersteen.nl 

LinkedIn   http://www.linkedin.com/pub/sebastiaan-van-der-steen/7/479/794 

Geboren op   26 augustus 1971 te Amsterdam 

Burgerlijke staat  gehuwd, drie kinderen. 

 

Huidige werkzaamheden als ZZP-er 
 2011 - heden - 2015 : 4-jarige Post-HBO tot Hypno-Psychotherapeut bij de 

Nederlandse Vereniging voor Toegepaste Hypnose. http://www.de-nvth.nl 

 2012 – heden: Trainer namens de Politieacademie in het 4-daagse 

programma Mentale Weerbaarheid 

 Trainer via  o.a.  

 De AgressieTrainers,  

 Competenter,  

 Boertien-Vergouwen Overduin,  

 Politieacademie,  

 Wingmen At Work,  

 Wassstraat van je Toekomst,  

 De Bonte Wasstraat 

 Sinds 2008: trainer aan de JumboAcademy. Leidinggevenden (MBO+) leren 

Omgaan met (zichzelf tijdens) Agressie en Geweld. Groepen van 12-16 

mensen. 

http://www.basvandersteen.nl/
VeranderMij@basvandersteen.nl
http://www.linkedin.com/pub/sebastiaan-van-der-steen/7/479/794
http://www.de-nvth.nl/
https://www.politieacademie.nl/onderwijs/onderwijsaanbod/Pages/Training-Mentale-Kracht.aspx
http://www.agressietrainers.nl/
http://www.competenter.nl/
http://www.bvo.nl/Home.html
http://www.bvo.nl/Home.html
https://www.politieacademie.nl/onderwijs/onderwijsaanbod/Pages/Training-Mentale-Kracht.aspx
http://www.wingmenatwork.nl/wie-zijn-wij
http://www.dewasstraatvanjetoekomst.nl/de-wasstraat
http://www.debontewasstraat.nl/empowerment
http://www.jumbosupermarkten.nl/HRHomepage/Jumbo-Academy/
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 Sinds 2002: gastdocent gedragstrainer aan de politieacademie te Apeldoorn. 

Team bijzondere Opsporing. Gemiddeld 45 dagen per jaar, voor groepen van 

6-12 mensen. 

 Sinds december 1999: zelfstandig ondernemer, trainer, assessor, 

improvisatieacteur, trainingsacteur, coach, therapeut. 

 

Opleiding 
 2011- heden - 2015 : Post-HBO opleiding tot Hypno-Psychotherapeut bij de 

Nederlandse Vereniging voor Toegepaste Hypnose. www.de-nvth.nl 

 2013 Coach- en Trainersopleiding aan de Top TrainersOpleiding 

 1999 - heden: Bij- en nascholing in modules 

 Psychopathologie 

 Intervisie, supervisie 

 Coachend leiderschap 

 Omgaan met agressief gedrag en geweld 

 Elementaire Zelfverdediging 

 Creatief onderhandelen 

 Opvang en nazorg na schokkende gebeurtenissen 

 Crisiscommunicatie 

 Sociale veiligheid, operationele veiligheid 

 Managementvaardigheden en organisatieleer 

 Functionerings– en Beoordelinggesprekken 

 Competentiegericht selecteren 

 Motiverende gespreksvoering, Motivational Interviewing 

 1996 - 1999:HBO HKL Mollerinstituut 

Deeltijd Lerarenopleiding Nederlands 2e graads 

 1991 - 1995: HBO HKL Akademie Mens-Arbeid 

Personeel & Organisatie/Arbeidsbemiddeling. Ik heb me met name gericht op 

de re-integratie van chronisch psychiatrisch patiënten in de maatschappij en 

op een beschutte arbeidsplaats. 

http://www.de-nvth.nl/
http://www.de-nvth.nl/
http://healthbalance.nu/life-coaching-opleiding.html
http://www.regionaalarchieftilburg.nl/wiki/Mollerinstituut
http://www.regionaalarchieftilburg.nl/wiki/Akademie_Mens-Arbeid
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 1988 - 1991: HAVO/MBO Nederlands, Engels, Duits, geschiedenis, 

huishoudkunde, bedrijfseconomie. 

 1983 - 1988: MAVO Nederlands, Engels, Duits, Frans, geschiedenis, 

wiskunde, economie. 

 

Arbeidsverleden in dienstbetrekking 
 1999 – 2000 Interselect-groep bv, werkzaam als assessor en rollenspeler 

in het assessment-centrum te Gorinchem. 

 vanaf juli 1997 - 1999 CopyMaster CopyShops Nederland bv in vast 

dienstverband als bedrijfsleider. 

 1996 - 1997: GGZ Midden-Brabant. Deeltijd Trajectbegeleider voor Care-

patiënten in maatschappelijke en materiële diensten bij Switsj, Centrum voor 

Rehabilitatie, vakgroep Training en Vorming. 

 1995 – 1996: Ahold, Albert Heijn Distributiecentrum, Afdeling HR. 

 1992 - 1996: Dr. Binetstichting, in deeltijd werkzaam bij het 

informatiecentrum, belangenbehartiging van hoogbegaafde kinderen en 

volwassenen. 

 

Interesses, afleidingen 
 Mensen in hun leerproces 

 Gezond eten en lekker koken 

 Mijn gezin met echtgenote en drie dochters 

 Bewegen 

 Kamperen 

 

Diversen 
 In het bezit van rijbewijs A en B 

 In het bezit van auto en motor 

 VAR-WUO wordt jaarlijks automatisch verlengd 

 CRKBO geregistreerd 

 


