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Personalia

Naam



Yes Petra Maria van der Ploeg



Telefoon                                 06- 26436566

Mailadres          


siyestrainingsacteren@gmail.com
Geboorte datum


23 november 1967
Geslacht


Vrouw

Nationaliteit


Nederlandse

Website


www.siyes.nl
Lid van de Nederlandse Vereniging van Trainingsacteurs en CRKBO geregistreerd.

Relevante opleidingen en cursussen

2018-2019
Opleiding tot systemisch trainingsacteren.

2018
Certificering simulatieslachtoffer Eerste Hulp Bij Drank en Drugsongevallen.
2017-2018
Diverse workshops voor trainingsacteurs, onder andere assessment, psychiatrische ziektebeelden, systemisch werken en dementie. 

2015- 2016
Post HBO Opleiding tot trainingsacteur (Dubbel E acteerservice)

2014

Opleiding tot gecertificeerd SVPB (Beveiligers) rollenspeler.
2013

Opleiding tot gecertificeerd Mediation trainingsacteur.

2010 – 2012
Trainingen rond interactieve theatervormen, onder andere Forumtheater.  
1987-  1991
HBO dramatherapie.   

1985-  1987

HBO docent drama.    

Werkervaring als trainingsacteur
· Trainingen signaleren geweld in afhankelijkheidsrelaties voor Isala Ziekenhuis Zwolle door Maaike Brunekreef.

· Training aandachtsfunctionaris huiselijk geweld en kindermishandeling door Mareille Boor.

· Training rond de implementatie van de geweldsanalyse voor Moviera (aanpak huiselijk geweld).
· Trainingen in omgaan met agressie bij Niet Aangeboren Hersenletsel door ZelfSterk Training.

· Trainingen in persoonlijk leiderschap door Sunny Training.

· Trainingen in oplossingsgericht werken/ coachen aan onder andere onderwijs, wijkteams en andere zorgprofessionals door trainingsbureau de Uitzondering.
· Trainingen in professioneel communiceren vanuit de Transactionele Analyse aan Woonzorggroep Haaglanden.

· Training effectief communiceren aan HR medewerkers van zorgorganisatie Sensire.
· Workshops rond sociale veiligheid aan Stichting Thuiszorg Midden- Gelderland.
· Training adviseren  (Engelstalig) aan de faculteit  Economie en Management van de HAN.

- 
Talent Ontwikkel Programma aan Young Professionals door YEP trainingen.

· Trainingen in omgaan met grensoverschrijdend gedrag en MI voor Zorggroep Kans.
- 
Trainingen in samenwerking met SISS Trainingen in onder andere het omgaan met grensoverschrijdend gedrag aan de Nederlandse Obesitas Kliniek en FIOD. 

-     Training rond huurders met psychiatrische problematiek door Bureau Veiligheid.
· Mediation oefenassessments voor het Mediation College Alkmaar.
· Mediation oefengesprekken voor het Mediation Trainingsinstituut.

· Trainingen gespreks- en benaderingstechnieken, interventie- en ordegesprekken aan BOA en Beveiligers voor het Instituut Veiligheidsopleidingen Nederland.

       -    Examinering sanctionerend optreden en dienstverlening en calamiteiten voor ExTH. 

· Trainingen in het coachen op competenties aan werkbegeleiders binnen de zorg.

Vanaf 2009 ben ik de vaste trainingsacteur binnen ROC Rijn IJssel voor zowel trainingen binnen school als trainingen voor contractonderwijs, met name binnen de verschillende opleidingen Zorg en Welzijn. Het betreft onder andere de volgende trainingen:
· Omgaan met moeilijk hanteerbaar gedrag binnen uiteenlopende doelgroepen.

· Belevingsgerichte zorg aan dementerende zorgvragers.

· Gesprekstechnieken en omgaan met feedback.

· Complexe gespreksvoering binnen de GGZ.
· Omgaan met emoties.

· Interne en externe regie voor facilitair medewerkers (in samenwerking met SISS Trainingen).
-     Oplossingsgericht werken voor ambulant werkers. 
-     Omgaan met agressie voor servicedesk medewerkers. 

-
Casuïstiek spelen binnen intervisie voor loopbaancoaches.

· Communicatie voor medewerkers Onderhoud en Beheer van Radboud UMC

· Acteur in binnen een e- learning programma voor werkplekbegeleiders.

· Rollenspeler SVPB (Beveiligers) examens.

Overige werkervaring

1999- 2016

Docent Drama en Communicatie binnen MBO opleidingen Zorg en Welzijn.       

1991- 1999

Groepsbegeleider binnen de kinder- en jeugdpsychiatrie,LVG en orthopedagogiek.

